GUIiA DE TARRAGONA EN 5 DIiAS DiA 1

= DrAvd
Tarragona monumental
y Costa Daurada

Descubre la historia milenaria de Tarragona y
disfruta de algunos de los rincones maés bonitos
de la Costa Daurada.

Tarragona (casco historico) RUTA DEL DiA 1

Pasea por las calles del casco antiguo y
descubre su encanto medieval y romano.

® 1-2h

Anfiteatro Romano

9 B

Tarragona o
o Cala Jovera

Impresionante anfiteatro frente al mar,
uno de los simbolos de Tarraco.

AT ! Altafulla
® 30-45 min Tamarit

9 o_,ﬁ
20

Circo Romano

0

Antiguo circo romano donde
se celebraban carreras de cuadrigas.

® 30 min

A Catedral
Visita la Catedral de Tarragona,

Mar Mediterraneo

mezcla de estilos romanico y gotico.

® 45 min

Balcon del Mediterraneo

El mirador méas famoso de la ciudad,
con vistas espectaculares al mar.

He

INFORMACION PRACTICA

=¥ 1c : — Distancia total
O 13 = aprox. 35 km
Playa del Miracle £2 Tiempo de conduccién
Reldjate en esta playa urbana "7 aprox. 50 min
a un paso del centro histérico. g
[:;,:] Dificultad
() 1-2h Baja
Altafulla @a Tipo de viaje

Flayas, cultura e historia

EXT)
B

Precioso pueblo con un casco histérico
junto al mar. Ideal para pasear.

® 1h

CONSEJOS
Castillo de Tamarit

Castillo medieval junto al mar,
uno de los mas fotogénicos.

) Lleva calzado céomodo para

caminar por el casco histérico.

() Elatardecer en el Balcén del

® 30-45 mi
A ik Mediterraneo es imperdible.

Cala Jovera

i

) Siviajas en verano, no olvides

Pequefia cala de aguas cristalinas bafiador y proteccién solar.

i

para terminar el dia.

® 1-2h
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GUIiA DE TARRAGONA EN 5 DIiAS

DIA 2

Montanas
de Prades

Naturaleza, pueblos con encanto y rincones

espectaculares en el corazon de las Montarias

de Prades.

&

Capafonts

Encantador pueblo de piedra rodeado
de naturaleza. Ideal para empezar el dia

con calma.

Niu de I'Aliga

Impresionante mirador natural con
vistas espectaculares sobre el barranco

de la Trona.

Toll de I'Olla

Una de las pozas mas bonitas de la

zona, perfecta para un bafio en verano.

© 1-151
:) 1,5h

Farena

Pueblo tranquilo y pintcresco, rodeado

de bosques y rieras. Ideal para pasear.

Y AS min
® 4

Mont-ral

Pequefio pueblo con mucho encanto

y vistas privilegiadas del entorno.

I e
L RS !

Miradores de Prades

No te pierdas los miradores naturales
como el de la Pena, la Mussara

o el Rojals.

™ 1 "
L 1-15h

% VIAJA -

DESCUBRE -

DISFRUTA

RUTA DEL DiA 2

6 - /

Capafonts

DiA 2

Niu de
o I'Aliga

Mant-ral

Toll de I'Clla

‘0

Farena

INFORMACION PRACTICA

0l

Distancia total
aprox. 60 km

Tiempo de conduccion
aprox. 1 h 30 min

Dificultad
Baja

Tipo de viaje
Naturaleza y senderismo

CONSEJOS

©

@

(O]

Lleva calzado comodo para caminar
y bafiader en verano.

Hay zonas con poca cobertura,
descarga los mapas offline.

Respeta el entorno y no dejes
basura.

GUIA DE TARRAGONA EN 5 DIAS



GUIA DE TARRAGONA EN 5 DIAS Dia 3

DIA 3

Prioraty
Serra del Montsant

Vifiedos, pueblos con historia y paisajes
espectaculares en una de las regiones
mas auténticas de Cataluna.

RUTA DEL DiaA 3

Falset

o Falset
%@ Capital de la comarca del Priorat,

famosa por sus vinos y su ambiente

acogedor.

Cartuja de
Escaladei

Cartuja de Escaladei
La Morera de

Antigua cartuja del siglo Xl rodeada Montsant

s
[=]

de vifiedos y un entorne natural
. f Siurana
impresionante.

® 1-1,5h

La Morera de Montsant

Pequefo pueblo a los pies de la INFORMACION PRACTICA

montafa, puerta de entrada a
numerosas rutas de senderismo. Distancia total
S aprox. 80 km

=

(L) 45 min

o Siurana
b 0 Fueblo medieval en lo alto de un

acantilado con vistas impresionantes.

® Tiempo de conduccién
aprox. 1 h 40 min

I] Dificultad
ol o

aja
% Tipo de viaje
Uno de los lugares més icénicos Cultura, naturaleza y enoturismo

del Priorat.

CONSEJOS

(@ Sipuedes, visita una bodega local y

o Bl Atardecer sobre el

_—1 embalse de Siurana disfruta de una cata de vinos.
El broche perfecto para el dia: ) Lleva calzado cémodo para caminar
colores dnicos y un paisaje por senderos y calles empedradas.

que enamara. (@ Quédate hasta el atardecer en Siurana,

imerece la penal

C]
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GUiA DE TARRAGONA EN 5 DIAS

& DIA 4
Terra Altay

Parque Natural
dels Ports

Naturaleza en estado puro, pueblos con encanto

y piscinas naturales de agua cristalina en uno

de los parajes mas espectaculares de Tarragona.

Bot

Beonito pueblo de la Terra Alta, rodeado

de montafias y vifiedos.

Les Olles del rio Canaletes

Conjunto de pozas naturales talladas en

la roca, ideales para bafiarse en verano.

®

Arnes

Encantador pueblo medieval, puerta

de entrada al Parque Natural dels Ports.

Els Estrets d’Arnes

Impresionante desfiladero tallade por
el rio Algars, con pasarelas de madera

¥ paisajes espectaculares,

Toll Blau (opcional)
Espectacular poza de aguas turquesas
en plena naturaleza. Requiere una

pequefia ruta de senderismo.

© 1-2t

Via Verde de la Terra Alta
(si sobra tiempo)

Antiguo trazade de ferrocarril convertido
en ruta cicloturista y senderista entre

vifiedos, tineles y paisajes de postal.

® 1-2h

% VIAJA - DESCUBRE - DISFRUTA

RUTA DEL DiA 4

Les Olles
del rio Canaletes &)

Els Estrets
d'Amnes

Toll Blau

Via Verde (opcional)

de la Terra Alta
(si sobra tiempo)

INFORMACION PRACTICA

Distancia total
[
"  aprox. 70 km

® Tiempo de conduccion
aprox. 1 h 30 min

Dificultad
Baja — Media (segun rutas)

all

% Tipo de viaje

Naturaleza, senderismo y aventura

CONSEJOS
@ Lleva calzado cémodo y bafiador.

@ Enverano, llega temprano a Les Olles
y al Toll Blau para evitar aglomeraciones.

© Hay zonas sin cobertura, descarga los
mapas offline.

© Respeta el entorno y no dejes basura.

GUiA DE TARRAGONA EN 5 DIAS



GUIA DE TARRAGONA EN 5 DiAS

&% DIA 5

Ribera d’Ebre y

Delta del Ebro

Historia, naturaleza y biodiversidad se unen en

un dia inolvidable entre castillos templarios,
rios y el paraiso natural del Delta del Ebro.

©
=

® 0 0 ©

«

Miravet

Precioso pueblo situado a orillas del
ria Ebre, eon un castille templario que

domina el paisaje.

&
W

Castillo templario

Impresionante fortaleza del siglo XII

]

con una de las mejores vistas sobre el

rio Ebro.

@ 45 min

Pas de Barca

iy

Cruza el rio en este antiguo barcaza que

sigue funcionando como en otros tiempaos.

© 15-20

Benifallet

Xy

Encantador pueblo con un entorno natural
unice y gran tradicion agricola.

@ 45 min

Coves Meravelles

Espectaculares cuevas subterraneas

con formaciones geolégicas Gnicas.
M 1h

o

TARDE

Delta del Ebro

Reserva de la Biosfera y uno de los
espacios naturales mas importantes
del Mediterraneo.

©

Playa del Trabucador

Playa virgen y salvaje que separa la

(2%

bahia del Fangar del mar Mediterraneo,
®© 1-2t

Punta del Fangar

Fare icénico al final de una lengua de
arena, con vistas impresionantes.

@ 45 min

Crucero por el Delta

La mejor forma de descubrir el Delta
navegando entre lagunas y arrozales.

® 1-15h

Observatorios de flamencos

Mo te pierdas la oportunidad de observar

-

flamencos y otras aves en su habitat natural.

VIAJA - DESCUBRE - DISFRUTA

Travel-STIP

DiA 5

RUTA DEL DiA 5

% Miravet
o
Castillo
templario
Pas de
Barca
b Benifallet
Caoves
Meravelles

\

Q3
Pos3

(s 0]
Crucero por Punta del
el Delta ) Fangar
&
Observatorios
de flamences

INFORMACION PRACTICA

Distancia total
aprox. 120 km

@ Tiempo de conduccién

aprox. 2 h 15 min

Dificultad
Baja

% Tipo de viaje

Naturaleza, cultura y relax

CONSEJOS

@

©
©®
©

Lleva proteccidn solar, gorra y agua.

Los mosquitos pueden ser molestos al atardecer,
sobre todo en verano.

Consulta los horarios del Pas de Barca
y del crucero con antelacion.

Mo te vayas sin probar la gastronomia local:
arroz del Delta, anguila y mariscos.

Travel-STIP



